
Bienvenue
à tout·e·s

Programme
Février

Lundi - Mercredi - Vendredi de 10h à 18h
Mardi - Jeudi de 14h à 18h

Dimanche de 13h à 18h 

به خانه پناهندگان
خوش آمدید!

مرحبا بكم في بيت
اللاجئين!

Bienvenue à la Maison des réfugiés !

maisondesrefugies@emmaus.asso.fr
Fil FB : @LaMaisonDesRefugies
Instagram : La Maison des réfugiés

Actualités et inscription à la newsletter sur
www.maisondesrefugies.paris

Pour consulter toute la programmation du mois : un livret mensuel est à votre disposition
à la médiathèque ou inscrivez vous à son infolettre en ligne ou auprès des bibliothécaires ! 

Samedi 7 février à 17h - Ciné spectacle LALALANGUE “L’héritage sentimental”
Un ciné-spectacle comme une grande réunion familiale où chacun·e est le·la bienvenu·e !
Durant 5 mois, 40 personnes nouvellement arrivées en France, toute débutantes en français,
ont partagé des photos, des chansons, des recettes de cuisine, des danses, des objets
précieux et des savoir-faire de leurs cultures et de leurs familles, pour créer un ciné-spectacle
autour de la transmission et de l'héritage, avec beaucoup de tendresse. 

Jeudi 19 février à 19h - Conférence “Les mutations de Paris à travers l’histoire du cinéma”
Des premières prises de vue des frères Lumière aux productions des années 1970, le cinéma
du 20ème siècle s'est fait le témoin des mutations architecturales et sociales de Paris, l'une
des villes les plus filmées au monde. Cette conférence animée par Clément Graminiès
reviendra sur l'histoire singulière entre Paris et le cinéma. 

Mercredi 18 février de 14h à 15h30 - Carte blanche par le conservatoire Jacques Ibert
Les élèves et professeurs du Conservatoire vous donnent rendez-vous pour une rencontre du
texte et de la danse autour d'influences musicales jazz et hip-hop. 

Samedi 21 février à 16h - Cafés des parents : quand l’enfant est confronté à la différence
Ce Café des Parents animé par le CLAP sera un moment de partage d'expérience avec un·e
professionnel·le de la petite enfance mais aussi un temps d'échange convivial entre parents et
familles, autour du thème de la différence. Un coin lecture enfant sera installé dans la salle. 

Samedi 21 février à 16h -  ALWAYS VALENTINES : Théâtre forum “Comme au premier jour”
Une séance de théâtre forum (45 minutes) par la Compagnie 6T-Théâtre, abordera un sujet
trop souvent passé sous silence : l'amour, le désir et l'intimité après 60 ans. Elle sera suivie
d'une conférence (1 heure) animée par Céline Candillier.

Parce que ces questions concernent tout le monde - séniors, proches, aidants, ou simplement
curieux - cette séance est ouverte à tous·tes. L'objectif ? Briser les tabous, libérer la parole et
célébrer la richesse des relations à tout âge.

À LA MÉDIATHÈQUE
JAMES BALDWIN



Actualités et inscription à la newsletter 
sur www.maisondesrefugies.paris
Fil Facebook : @LaMaisonDesRefugies
Instagram : La Maison des réfugiés

Atelier sociolinguistique débutant A1: 
Lundi 10h-12h00

Atelier de Nidra Yoga : Lundi 12h15-13h30

Atelier d’écriture : Lundi 13h30-15h30

Atelier cyanotype : Lundi 16h-18h

Atelier théâtre : Lundi 2 et 9 février 17h-18h30 

Atelier carnet de voyage : Mardi 15h-18h 

Conversation en français A1-A2 :
Mardi 3 février 18h30-20h30

Atelier de poterie : Mercredi 15h-17h

Atelier d’échanges interculturels : 
Mercredi 11 février 15h-17h

Conversation en français B1-B2 : 
Mercredi 11 février 18h30-20h30

Atelier théâtre - Singa sur Scène : 
Mercredi 18h30-20h30

Atelier de conversation en anglais : 
Jeudi 10h-11h30

Atelier de narration audiovisuelle : 
Jeudi 10h30-12h30. 

Arts plastiques :
Jeudi 14h30 : femmes / 16h-17h30 : mixte

Atelier conversation - SINGA Blabla :
Jeudi 5 et 19 février 18h30-20h30

Atelier chant improvisé - Femmes :
Vendredi 6 et 20 février 16h30-18h

Atelier tissage : Dimanche 13h-14h

Atelier mémoire : Dimanche 14h-15h

Atelier couture : Dimanche 15h-16h

Fresque de la migration : sur inscription
Dimanche 22 février 15h30-18h

Activités pour tou·te·sCréations

Sports
Atelier Qi Gong : 
Lundi et Vendredi - 10h30-11h30

Atelier danse libre : 
Mercredi 10h-11h30

Yoga femmes : 
Mercredi 10h30-11h30,  11h30-12h30 

Fitness : Mercredi 17h-18h

Renfo musculaire : Jeudi 10h30-11h30

Yoga mixte : Mercredi 16h00-17h00 
Vendredi 13h-15h  

Boxe : Vendredi 15h-16h

Pilate : Vendredi 16h-17h

Zumba : Vendredi 17h-18h

Running : Dimanche 13h-15h

Danse urbaine : Dimanche 15h-17h
le 22 février

Salsa & Samba : Dimanche 16h-18h 
le 1 er et 15 février

Ateliers jardin 

Exposition - Grandir aux frontières
Du 26 février au 5 mars, retrouvez l’exposition Grandir aux frontières (Growing Up Across
Borders). Ce projet de recherche international mené dans cinq pays (France, Royaume-Uni,
Grèce, Canada et Afrique du Sud) explore les parcours et expériences de jeunes de 15 à 25
ans confronté·e·s au déplacement forcé et aux mobilités transfrontalières, en particulier leurs
transitions vers l’âge adulte. Le vernissage aura lieu le jeudi 26 février de 18h30 à 21h.

En France, le projet est mené en partenariat avec plusieurs associations, dont Polaris14 à
Paris, dans le cadre d’une recherche participative avec des jeunes. À travers des méthodes
créatives comme la photographie et le podcast, les participant·e·s racontent et mettent en
forme leur vécu.

Cette exposition présente une série de photographies réalisées par les jeunes autour de
thèmes tels que les parcours migratoires, l’expérience de la minorité, les pratiques culturelles
et l’accès aux droits. Elle propose également l’écoute d’extraits de podcasts abordant
notamment les enjeux liés à la documentation administrative.

Projection : Welcome to 
Europe

Cyril, petit-fils de réfugié politique espagnol,
décide de s'engager, en mémoire de son
grand-père, aux côtés des exilés. Il entame
alors un périple de Paris jusqu'aux frontières
de l'Europe, à la rencontre de celles et ceux
qui ont quitté leur pays, leurs proches, leur
vie d'avant. Dans son voyage, il se lie
d'amitié avec Yadullah, un jeune Afghan
arrivé à Paris en 2022. Croisant récits
d'exilés et analyses politiques et
scientifiques, « Welcome to Europe »
combat les idées reçues et la xénophobie,
pour démasquer ce qui se cache derrière la
fiction de l'immigration.

Les ateliers jardins se poursuivent, mêlant
temps d’entretien, chantiers collectifs et
moments créatifs pour se retrouver,
apprendre et prendre soin du vivant ensemble. 
Mercredi 4 février à 14h30 - Réalisation
d’une structure en bois pour les tomates
Mercredi 11 février à 14h30 - Bouquets garnis
Réalisation de bouquets de plantes
aromatiques
Mercredi 18 février à 14h30 - Châssis
Construction de châssis pour protéger les
semis 

Même en hiver, le jardin de la Maison des
réfugiés continue de vivre alors rejoins Le
Paysan Urbain tous les mercredis.

Mercredi 25 février à 14h30 - Jeu collectif 
Jeu pour connaitre la vie dans le sol

Projection - Table ronde

Un documentaire sensible sur la migration, qui
donne la parole à celles et ceux qui tissent des
liens, recréent des repères et construisent
ensemble une société plus accueillante. Un
voyage au cœur de témoignages intimes, où la
rencontre et le lien viennent incarner les
possibles d'une politique d'accueil empreinte
d'humanité.

Mardi 10 février de 18h30 à 20h30, SINGA
Paris vous invite à une projection débat
autour du film “Les liens de la migration”.

Fashion Show & Exposition  
Handle with care

Dimanche 22 février à 15h projection du
film documentaire “Welcome to Europe”,
de Cyril Montana et Thomas Bornot.

Espero Atelier vous invite à découvrir sa
nouvelle collection collaborative “Handle
With Care” dans le cadre du projet
européen TEXTALES, soutenu par la
Commission européenne. En partenariat
avec Dress Again,  Ankaa project et War
childhood l’évènement présentera 30
silhouettes inédites.
Rendez-vous le Jeudi 5 mars à 18h30 pour
le défilé suivi à 19h30 du vernissage de
l’exposition

https://www.instagram.com/dressagainfaenza/
https://www.instagram.com/ankaaproject/
https://www.instagram.com/warchildhood/
https://www.instagram.com/warchildhood/

