
Bienvenue
à tout·e·s

Programme
Mars

Lundi - Mercredi - Vendredi de 10h à 18h
Mardi - Jeudi de 14h à 18h

Dimanche de 13h à 18h 

به خانه پناهندگان
خوش آمدید!

مرحبا بكم في بيت
اللاجئين!

Bienvenue à la Maison des réfugiés !

maisondesrefugies@emmaus.asso.fr
Fil FB : @LaMaisonDesRefugies
Instagram : La Maison des réfugiés

Actualités et inscription à la newsletter sur
www.maisondesrefugies.paris

Pour consulter toute la programmation du mois : un livret mensuel est à votre disposition
à la médiathèque ou inscrivez vous à son infolettre en ligne ou auprès des bibliothécaires ! 

Samedi 14 mars de 15h à 18h - Atelier Breakdance et Graff, concert avec La Rime Métisse
Le collectif La Rime Métisse, composé de King Siroko et Architeknic, proposera deux ateliers
découverte. Un pour s’initier à la technique du Graff, et l’autre pour apprendre les
mouvements de base du Breakdance. A 17h, un concert de rap ouvert à tou.tes clôturera
l’après-midi. 

Mercredi 18 mars à 15h30 - La petite séance pour les enfants à partir de 6 ans
Pour cette édition de la Petite séance, découvrez une sélection de films muets burlesques,
pensée pour être accessible aux familles sourdes.

Samedi 21 mars de 15h à 17h - Atelier Wikipédia, Wikisource : découvrez, contribuez ! 
Avec ses 7 millions d’articles et 65 millions de pages, Wikipédia fête ses 25 ans cette année et
appartient à tou.tes. Curieux.ses ou envie de participer concrètement ? Nous vous aiderons à
apporter vos propres contributions, lors de ces ateliers ouverts à tou.tes.

Samedi 21 mars à 15h30 - Atelier “Je construis ma rue idéale” avec Magali Attiogbé
Magali Attiogbé est l’illustratrice de Rue des quatre-vents (édition des Eléphants), un album
qui propose un voyage au fil du temps et des migrations. On suit l’évolution d’une rue, de ses
habitant.es et de ses bâtiments. 

Mercredi 25 mars à 16h - Festival Pulse : Spectacle “Pourquoi un arbre est une poule ?”
Ici, la danse se fabrique à vue, entre poésie, illustration et bricolage. Et si un arbre était une
poule ? Si les planches se vissaient de travers, si les normes s’écartaient pour laisser toute sa
place à la créativité ? Les deux complices chorégraphe et autrice-illustratrice détricotent à
quatre mains nos certitudes pour réimaginer le commencement du monde. Un échange suivra
la représentation, en présence d’interprètes LSF/FR
⟶ sur inscription sur BILLETWEB

Parce que ces questions concernent tout le monde - séniors, proches, aidants, ou simplement
curieux - cette séance est ouverte à tous·tes. L'objectif ? Briser les tabous, libérer la parole et
célébrer la richesse des relations à tout âge.

À LA MÉDIATHÈQUE
JAMES BALDWIN



Actualités et inscription à la newsletter 
sur www.maisondesrefugies.paris

Fil Facebook : @LaMaisonDesRefugies
Instagram : La Maison des réfugiés

Atelier sociolinguistique débutant A1: 
Lundi 10h-12h00

Atelier de Nidra Yoga : Lundi 12h15-13h30

Atelier d’écriture : Lundi 13h30-15h30

Atelier cyanotype : Lundi 16h-18h

Atelier carnet de voyage : Mardi 15h-18h 

Conversation en français A1-A2 :
Mardi 31 mars 18h30-20h30

Atelier de poterie : Mercredi 15h-17h

Atelier d’échanges interculturels : 
Mercredi 11 mars 15h-17h

Atelier théâtre - Singa sur Scène : 
Mercredi 18h30-20h30

Atelier de conversation en anglais : 
Jeudi 10h-11h30

Arts plastiques :
Jeudi 14h30 : femmes / 16h-17h30 : mixte
⟶ Attention atelier du 5 mars annulé et
reporté au vendredi 6 mars à 14h30 

Atelier conversation - SINGA Blabla :
Jeudi 12 mars 18h30-20h30

Atelier tissage : Dimanche 13h-14h

Atelier mémoire : Dimanche 14h-15h

Atelier couture : Dimanche 15h-16h

Français en chanson : Dimanche 16h-18h

Fresque de la migration : sur inscription
Dimanche 22 mars 15h30-18h

Activités 
pour tou·te·sCréations

Sports
Atelier Qi Gong : 
Lundi et Vendredi - 10h30-11h30

Atelier danse libre : 
Mercredi 10h-11h30

Fitness : Mercredi 17h-18h

Renfo musculaire : Jeudi 10h30-11h30
sauf le jeudi 5 mars

Yoga mixte : Mercredi 15h30-17h00 
Vendredi 13h-15h  

Boxe : Vendredi 15h-16h

Pilate : Vendredi 16h-17h

Zumba : Vendredi 17h-18h

Running : Dimanche 13h-15h

Danse urbaine : Dimanche 15h-17h
le 8 mars

Salsa & Samba : Dimanche 16h-18h 
le 1er, 15 et 29 mars

Ateliers jardin 

Table ronde - 
Femmes et étrangères : 
une double violence

Les ateliers jardins se poursuivent, mêlant
temps d’entretien, chantiers collectifs et
moments créatifs pour se retrouver,
apprendre et prendre soin du vivant ensemble. 
Mercredi 4 mars à 14h30 - ABRACADAPLANTE
Jeu collectif autour des bienfaits des
aromatiques

Mercredi 11 mars à 14h30 - Spirale aromatique
Construction et plantation d’une spirale
aromatique
Mercredi 18 mars à 14h30 - Création printanière
Réalisation de décoration pour le jardin
(découverte de la technique du tataki zomé)

Même en hiver, le jardin de la Maison des
réfugiés continue de vivre alors rejoins Le
Paysan Urbain tous les mercredis.

Mercredi 25 mars à 14h30 - Semis sous
chassis. Réalisation de semis de saison 

Fashion Show & Exposition  
Handle with care

Le 5 mars, la Maison des réfugiés a le plaisir
d’accueillir le défilé Couture des Ateliers
Espero, « Handle with Care ».

Fête du court métrage
Rendez-vous mardi 31 mars à 19h à la
médiathèque James Baldwin et la Maison
des réfugiés pour une soirée exceptionnelle
placée sous le signe du cinéma court !

Dans le cadre de la Fête du court métrage,
nous vous proposons 4 projections réunies
dans un programme intitulé :

En Haut de l'Affiche 
Ces acteur·ice·s vous disent quelque chose ?
Eh oui, vous reconnaîtrez à l’écran :

Oulaya Amamra
Samir Guesmi
Sergi López
Stefan Crepon
Emmanuelle Devos

Ils et elles sont réuni·e·s dans un programme
d’histoires toutes courtes, intenses,
surprenantes et pleines d’émotions.

Une belle occasion de (re)découvrir le court
métrage à travers des visages bien connus du
grand écran !

La Maison des réfugiés et la Médiathèque
James Baldwin accueillent la table ronde
"Femmes étrangères : une double violence"
organisée par La Cimade Île-de-France,
accompagne le lancement du podcast 
« Toute cette bravoure qui était en moi », 
réalisé à l’occasion de la Journée internationale
de lutte pour les droits des femmes.
 
Grandes invisibles, les femmes migrantes
représentent pourtant la moitié des personnes
en situation de migration. Confrontées à la fois
aux violences patriarcales et à des politiques
migratoires répressives, elles subissent une
double violence.

Comment agir à leurs côtés pour défendre
leurs droits ?

Rendez-vous le Jeudi 2 avril à 19h

A 14h30, des ateliers autour de la mode et des
confections seront proposés : apprendre à
marcher comme un.e mannequin, atelier
henné, atelier broderie.

A 18h30, 30 mannequins déambuleront sur 
les terrasses et dans la Maison des réfugiés,
vêtus des nouvelles créations issues des
ateliers d’insertion en upcycling.
Cette édition 2026 s’inscrit dans la continuité
des défilés présentés à San Francisco et à
Paris, notamment au Musée d’Orsay.

À 19h30, la soirée se poursuivra par le
vernissage de l’exposition TexTALES. Cette
exposition d’envergure rassemble dessins,
croquis et documents retraçant les différentes
étapes du processus de création, offrant un
regard approfondi sur la dimension narrative 
et technique du projet.
Cocktail et DJ set rythmeront la soirée.


