
Bienvenue
à tout·e·s

Programme
Juillet

Lundi - Mercredi - Vendredi de 10h à 18h
Mardi - Jeudi de 14h à 18h

Dimanche de 13h à 18h 

به خانه پناهندگان
خوش آمدید!

مرحبا بكم في بيت
اللاجئين!

Bienvenue à la Maison des réfugiés !

maisondesrefugies@emmaus.asso.fr
Fil FB : @LaMaisonDesRefugies
Instagram : La Maison des réfugiés

Actualités et inscription à la newsletter sur
www.maisondesrefugies.paris

Bibliothèque Hors les murs - Juillet et aout 
Cet été l’équipe Baldwin vous propse de toucher l’herbe
Les bibliothèques de Paris invitent bébés, enfants, adolescent·es et adultes à venir lire
et découvrir des histoires dans les parcs et jardins. Albums, contes, poésie à lire, à
feuilleter ou à écouter sont à retrouver chaque semaine dans un jardin de Paris. Plus
d'une cinquantaine de bibliothèques et de parcs et jardins parisiens sont mobilisés !

Butte du Chapeau Rouge (avenue Debidour) - de 16h à 18h le 7 & 9 juillet 
Square Monseigneur Maillet - de 10h à 12h le 8, 15, 22, 29 juillet & 5,12, 19 et 26 aout
Paris Plage - de 9h30 à 13h le 11 juillet et 29 août
Jardin Hérold - de 10h à 12h le  10, 17, 24 juillet et le 28 aout 

Mini-concert conférencé : le Maloya par Stéphane Hoareau - Mercredi 1er juillet 16h
Rendez-vous pour concert expliqué, un voyage en musique à travers l'île de la Réunion
et ses musiques, qui permettra aussi de revenir sur leurorigine et leur portée sociale et
politique. En abordant de grandes oeuvres (jouées en direct)et des faits historiques,
sociaux ou politiques ponctués par des moments d'échange et de partage, le public
pourra mieux aborder, comprendre ou découvrir ce blues réunionnais.

Ciné-club le 7ème genre - Mardi 22 septembre à 19h
Projection du film Oublier Cheyenne (2006) de Valérie Minetto, suivie d'une
présentation de l'évolution des représentations de l'homosexualité féminine dans le
cinéma français. Il y sera question de censure, de sous�entendus, de désir affirmé, de
transgression et d’affirmation de soi… au travers d’exemples qui illustrent la diversité
des représentations de l'homosexualité féminine dans le cinéma français. La soirée
sera animée par Anne Delabre, journaliste de formation, co-autrice du livre Le Cinéma
français et l’homosexualité avec Didier Roth-Bettoni (Danger Public) et
programmatrice du ciné-club ‘Le 7 genre' , qui décrypte les représentations LGBTQI++
dans le 7 art (le7egenre.fr).

Atelier Pollen et allergie - Mercredi 23 septembre à 15h
Observez, identifiez, respirez mieux ! Accompagnés d’une ou d’un polliniste, les enfants
découvrent au microscope les pollens dans l’air, apprennent à reconnaître les plantes
allergènes et découvrent les bons gestes pour réduire l’impact des allergies

À LA MÉDIATHÈQUE
JAMES BALDWIN

La Maison des réfugiés sera fermée 
le dimanche 12 juillet et du 1er au 24 aout inclus 



Actualités et inscription à la newsletter 
sur www.maisondesrefugies.paris

Fil Facebook : @LaMaisonDesRefugies
Instagram : La Maison des réfugiés

Atelier carnet de voyage : Mardi 15h-18h 

Atelier de poterie : Mercredi 15h-17h

Atelier théâtre - Singa sur Scène : 
Mercredi 18h30-20h30

Arts plastiques 
Jeudi 14h30 : femmes / 16h-17h30 : mixte

Atelier conversation - SINGA Blabla :
Jeudi 23 juillet 18h30-20h30 

Atelier dessin SINGA : 
Vendredi 10 et 24 juillet  16h30-18h

Atelier tissage : Dimanche 13h-14h

Atelier peinture Petrykivka : 
Dimanche 14h-15h

Atelier couture : Dimanche 15h-16h

Activités 
pour tou·te·s

Créations

Sports
Atelier Qi Gong :
Lundi et Vendredi - 10h30-11h30

Fitness : 
Mardi 14h-15h & Mercredi 17h-18h

Renfo musculaire : Jeudi 10h30-11h30

Yoga mixte : Mercredi 15h30-17h00 
Vendredi 13h-15h  

Boxe : Vendredi 15h-16h

Pilate : Vendredi 16h-17h

Zumba : Vendredi 17h-18h

Running : Dimanche 13h-15h

Salsa & Samba : Dimanche 16h-18h 
le 5 et 19 juillet

Ateliers jardin 
Les ateliers jardins se poursuivent, mêlant
temps d’entretien, chantiers collectifs et
moments créatifs pour se retrouver,
apprendre et prendre soin du vivant ensemble 
Tous les lundis et vendredis de 10h30 à 12h
c’est entretien du jardin et les mercredis de
14h30 à 16h ateliers : 
Mercredi 1 juillet à 14h30 - Plantation
Plantation d’une multitude de légumes
Mercredi 8 juillet à 14h30 - Master Sens
Découverte des plantes comestibles du jardin
Mercredi 15 juillet à 14h30 - Légumes du monde
Création de la jardinière de légumes du monde

Cet été, viens profiter du jardin de la Maison
des réfugiés ! Au programme : jardinage,
récoltes et moments de partage avec le
Paysan Urbain tous les lundis, mercredis et
vendredis ! 

Mercredi 22 juillet à 14h30 - Jeu fleuri 
Découverte ludique 

Initiation à l’escrime
Le samedi 11 juillet, la Maison des réfugiés
aura le plaisir d'accueillir plusieurs membres
de l'équipe de France féminine d'escrime
pour un après-midi placé sous le signe du
sport, du partage et de la rencontre.

La Maison des réfugiés vous invite le mardi
7 juillet à 18h30 à une soirée de projection
autour de films réalisés dans le cadre du
projet « Chansons et danses qui nous
racontent », porté par LABOmatique en
partenariat avec la Maison des réfugiés et
l'Accorderie.

Papotons - Atelier santé et
bien être pour les femmes
La Maison des réfugiés organise un nouvel
atelier santé et bien-être des femmes ! 

Projection - Chansons et
danse qui nous rassemblent

De 15h à 17h, petits et grands pourront
s'initier gratuitement à l'escrime lors d'ateliers
ouverts à toutes et tous. Aucun prérequis
n'est nécessaire : tout le matériel sera mis à
disposition sur place, il ne vous reste qu'à
venir avec votre curiosité et votre envie
d'essayer ! L'après-midi se poursuivra de 17h
à 18h avec une démonstration des athlètes,
suivie d'un temps d'échange avec le public.

Vendredi 24 juillet de 10h à 12h, un atelier
autour de la santé environnementale. Nous
échangerons sur l’impact des cosmétiques et
des produits ménagers sur la santé, les
alternatives possibles et les bonnes pratiques
du quotidien, à partir des expériences du
groupe. L’atelier se terminera par la fabrication
d’un produit ménager simple et naturel.

À travers une série de courts-métrages
sensibles et personnels, les participant·es
partagent des souvenirs, des récits de vie et
des fragments de leur histoire, où la musique,
la danse et la transmission occupent une
place centrale. La projection sera suivie d'un
temps d'échange en présence des
participant·es et des réalisateur·trices.

Workshop de théâtre 
Tous les lundis et jeudis de 16h à 18h
participez à un workshop de théâtre animé
par Paola Capuano. À travers le mouvement
et l’improvisation  cet espace invite à se
rencontrer, expérimenter et créer du lien par
l’art — sans prérequis en théâtre.

Restitution des ateliers de théatre le jeudi 30
juillet à 18h 

Inscription : provire@emmaus.asso.fr

Mercredi 29 juillet à 14h30 - Atelier cuisine
Préparation d’une recette à base des récoltes

À l'occasion de l'avant-première du livre Une histoire africaine de l'Afrique de Zeinab Badawi,
venez assister à une soirée exceptionnelle de présentation, d'échanges et de rencontres en
présence de nombreuses personnalités engagées. La soirée se poursuivra autour d'un cocktail
convivial, avec une vente du livre en avant-première. Rendez-vous le 16 juillet à 18h !
Avec la participation de : Najat Vallaud-Belkacem (présidente de France terre d'asile), Benoît
Hamon (directeur général de SINGA), Constance Rivière (directrice générale du Palais de la
Porte Dorée), Lotfi Ouanezar (directeur général d'EMMAÜS Solidarité) et Sophie Caillat
(présidente des Éditions du Faubourg)

Avant prémière du livre :
Une histoire africaine de l’Afrique

Mon scénario - Exprimez
vos idées, prenez la parole !

Envie de gagner en confiance et de développer
votre aisance à l'oral ? Rejoignez cet atelier de
4 séances destiné aux adultes de niveau A2+. À
travers des exercices de théâtre, de rhétorique
et des activités créatives, vous construirez un
projet personnel et apprendrez à présenter vos
idées avec assurance, dans un cadre
bienveillant.

Et aussi ...

4 mercredis en juillet – 2h par séance
Inscription : maisondesrefugies@emmaus.asso.fr 

Permanence optique
Besoin de lunettes ? L'association Droit de Regard
vous accueille le mercredi 8 juillet à la Maison
des réfugiés pour un test de vue et, si besoin, un
équipement optique entièrement pris en charge
(sous conditions de droits : AME, Sécurité sociale,
CSS ou mutuelle).

Rendez-vous individuels de 15 minutes
Inscription : volodia@singa.fr
Une ordonnance d'ophtalmologue est demandée

mailto:maisondesrefugies@emmaus.asso.fr
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