
Bienvenue
à tout·e·s

Programme
Septembre

Lundi - Mercredi - Vendredi de 10h à 18h
Mardi - Jeudi de 14h à 18h

Dimanche de 13h à 18h 

به خانه پناهندگان
خوش آمدید!

مرحبا بكم في بيت
اللاجئين!

Bienvenue à la Maison des réfugiés !

maisondesrefugies@emmaus.asso.fr
Fil FB : @LaMaisonDesRefugies
Instagram : La Maison des réfugiés

Actualités et inscription à la newsletter sur
www.maisondesrefugies.paris

L’heure du conte bilingue - Samedi 19 septembre à 10h30 et 16h 
Un moment magique en famille où les histoires s’animent autant par les mots que par
les signes. Histoires, comptines, jeux de doigts et chansignes vous attendent. 
Lectures individuelles pour les 0-3 ans de 10h30 à 11h30 et lectures collectives pour les
4-6 ans de 16h à 16h30

Ciné-club le 7ème genre - Mardi 22 septembre à 19h
Projection du film Oublier Cheyenne (2006) de Valérie Minetto, suivie d'une
présentation de l'évolution des représentations de l'homosexualité féminine dans le
cinéma français. Il y sera question de censure, de sous�entendus, de désir affirmé, de
transgression et d’affirmation de soi… au travers d’exemples qui illustrent la diversité
des représentations de l'homosexualité féminine dans le cinéma français. La soirée
sera animée par Anne Delabre, journaliste de formation, co-autrice du livre Le Cinéma
français et l’homosexualité avec Didier Roth-Bettoni (Danger Public) et
programmatrice du ciné-club ‘Le 7 genre' , qui décrypte les représentations LGBTQI++
dans le 7 art (le7egenre.fr).

Atelier Pollen et allergie - Mercredi 23 septembre à 15h
Observez, identifiez, respirez mieux ! Accompagnés d’une ou d’un polliniste, les enfants
découvrent au microscope les pollens dans l’air, apprennent à reconnaître les plantes
allergènes et découvrent les bons gestes pour réduire l’impact des allergies

Lecture théâtrale “Tellement sympa” bilingue LSF/FR - Jeudi 24 septembre à 19h
À l’occasion de la Journée internationale des langues des signes (JILS) le 23
septembre et de la Journée mondiale des sourds (JMS) le 26 septembre, découvrez
Tellement sympa, une lecture théâtrale engagée sur la réalité des violences conjugales.
Issue du spectacle de Jennifer Lesage-David, cette lecture bilingue met en scène deux
amies sourdes, Béatrice et Sohanne, qui se retrouvent par écran interposé. À travers
leur échange, la Langue des Signes Française (LSF) et le français parlé s'articulent sous
l'interprétation des comédiennes Delphine Leleu (Sourde) et Amandine Marco
(Entendante) pour montrer comment s'installe l'emprise. Sous son titre en apparence
anodin, Tellement sympa pointe du doigt le masque social du manipulateur : cet
homme perçu comme charmant et au-dessus de tout soupçon par son entourage, ce
qui rend la parole de la victime encore plus difficile à faire entendre. Ce texte rend ainsi
visible la complexité du déni, de la honte et du silence au sein de petites communautés
où tout le monde se connaît.

À LA MÉDIATHÈQUE
JAMES BALDWIN

La Maison des réfugiés sera fermée 
aux activités le dimanche 6, le mardi 15 et 29 septembre

Adresse : 10b rue Henri Ribière 75019 



Actualités et inscription à la newsletter 
sur www.maisondesrefugies.paris

Fil Facebook : @LaMaisonDesRefugies
Instagram : La Maison des réfugiés

Atelier sociolinguistique débutant A1: 
Lundi 10h-12h00

Atelier de Nidra Yoga : Lundi 12h15-13h30
Reprise le 7 septembre

Atelier d’écriture : Lundi 13h30-15h30
Reprise le 14 septembre

Atelier d’oralité et d’expression artistique : 
Lundi 14 et 28 septembre 18h-19h30

Atelier carnet de voyage : Mardi 15h-18h 

Conversation en français A1-A2 :
Mardi 15 et 29 septembre 18h30-20h30

Atelier de poterie : Mercredi 15h-17h

Atelier d’échanges interculturels : 
Mercredi 24 septembre 15h-17h

Atelier théâtre - Singa sur Scène : 
Mercredi 18h30-20h30

Atelier de conversation en anglais : 
Jeudi 10h-11h30. Reprise le 17 septembre

Arts plastiques 
Jeudi 14h30 : femmes / 16h-17h30 : mixte

Atelier conversation - SINGA Blabla :
Jeudi 24 septembre 18h30-20h30 

Atelier dessin SINGA : 
Vendredi 11 et 25 septembre 16h30-18h

Atelier tissage : Dimanche 13h-14h

Atelier peinture Petrykivka : 
Dimanche 14h-15h. Reprise le 13 septembre 

Atelier couture : Dimanche 15h-16h
Reprise le 13 septembre 

Français en chanson : Dimanche 16h-18h
Reprise le 13 septembre

Fresque de la migration : sur inscription
Dimanche 27 septembre 15h30-18h

Activités 
pour tou·te·sCréations

Sports
Atelier Qi Gong :
Lundi et Vendredi - 10h15-11h30

Fitness : 
Mardi 14h-15h & Mercredi 17h-18h
Reprise le 8 septembre

Renfo musculaire : Jeudi 10h30-11h30

Yoga femme : Mercredi 10h30-11h30

Yoga mixte : Mercredi 15h30-17h00 
Vendredi 13h-15h  

Danse indienne : Jeudi 16h-18h

Boxe : Vendredi 15h-16h
Reprise le 11 septembre

Pilate : Vendredi 16h-17h

Zumba : Vendredi 17h-18h

Running : Dimanche 13h-15h

Danse urbaine : 
Dimanche 20 septembre 15h-17h

Salsa & Samba : Dimanche 16h-18h 
Dimanche 13 et 27 septembre 

Ateliers jardin 
Les ateliers jardins se poursuivent, mêlant
temps d’entretien, chantiers collectifs et
moments créatifs pour se retrouver,
apprendre et prendre soin du vivant ensemble 
Tous les lundis et vendredis de 14h30 à 16h
c’est entretien du jardin et les mercredis de
14h30 à 16h ateliers : 
Mercredi 9 septembre à 14h30 - Tomates
Entretien des plants de tomates et récoltes
Mercredi 16 septembre à 14h30 - Aromatique
Plantation et récoltes d’aromatiques pour les
tisanes 
Mercredi 23 septembre à 14h30 - Horticulture
Taille et rafraichissement des jardinières fleurs

Au printemps, le jardin de la Maison des
réfugiés s’éveille et bourdonne de vie, alors
rejoins Le Paysan Urbain tous les lundis
mercredis et vendredis ! 

Mercredi 30 septembre  à 14h30 - 
Préparation du plan de culture du jardin pour
l’automne

Fête des association du
19ème arrondissement

La Maison des réfugiés et la Médiathèque
James Baldwin seront présentes à l’édition
2026 de la Fête des associations, de la culture
et des sports du 19ème arrondissement ! 

Mini-forum des 
partenaires de la Maison
Envie d’en savoir plus sur les activités de la
Maison des réfugiés et de rencontrer ses
partenaires ? 

Rentrée partagée
du 19ème

Atelier Palabres et
Transmission 
Animé par Lêdji Bellow, Palabres &
Transmission est un atelier d’oralité et
d’expression artistique qui invite à prendre la
parole, partager et transmettre.

A l’occasion de la Rentrée partagée du 19ème
arrondissement, les acteurs de l’apprentissage
du français se mobilisent pour proposer un
parcours adapté à chaque habitant du
territoire. 
Plus de 60 entreprises, organismes de 
formation et structures d’accompagnement
seront présents pour proposer des opportunités
d’emploi, de formation et d’entrepreneuriat.

Rendez-vous le jeudi 24 septembre de 11h30
à 13h30 pour un mini forum ouvert à toutes et
tous, un temps convivial pour s’informer,
poser ses questions, être orienté.e et
découvrir les actions proposées

Histoires, souvenirs, anecdotes, imaginaires ou
savoirs : venez raconter ce qui vous habite et
découvrir les récits des autres. 

Fresque de la migration

Deux journées d’évaluation sont organisées :
Lundi 8 septembre et vendredi 18 septembre 

Vous habitez le 19ème et vous souhaitez
apprendre le français ou améliorer votre niveau
? Venez passer un test de positionnement afin
d’être orienté vers le cours le plus adapté à vos
besoins et votre niveau

Inscription: 
A la Maison des réfugiés
Au centre social Rosa Parks
ou via le QR Code sur l’affiche

Le dimanche 27 septembre à 15h, participe
à la fresque de la migration avec Kabubu !
La fresque de la migration est un outil
d’information qui a pour objectif de
sensibiliser de façon pédagogique et ludique
à la thématique de la migration
Inscription préalable sur le site de Kabubu :
https://www.fresquedelamigration.org

Rendez-vous le samedi 5 septembre de 11h
à 18h Place de la Fontaine aux lions sur le
parvis de la Villette pour nous rencontrer,
poser vos questions et vous inscrire aux
activités 

À travers la parole et différentes pratiques
artistiques, l’atelier devient un espace de
rencontre, d’expression et de création
collective.
Rendez-vous le lundi 14 et 28 septembre de
18h à 19h30

Les après-midi de Mitra+
Venez à la rencontre des autres avec Mitra + !
Le mercredi 24 septembre à 15h l’association
vous propose d’échanger, de faire connaissace
et de partager autour de jeux qui favorisent le
mieux-être ensemble 
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